
 
 

SEMAINE DU 12 Février au 16 Février 2024 
 

Semaine 07 

Lundi 12   

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 

 

Salade Roma - Macédoine au thon - Potage 

Carottes vgtte - Friands - Taboulé - Chou fleur vgtte 

 

Sauté de bœuf local - Escalope viennoise - Filet de  poisson 

 Purée maison - Cordiales des cimes - Carottes 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Banane chocolat - Clémentine - Liégeois - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

Potage 

Hors d’œuvres variés 

 

Cuisse de poulet rôti - Poisson 

Petits pois - Céleri 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Beignets chocolat ou framboise 

Fruits de saison 

Mardi 13  

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 

 

Salade piémontaise - Museau vgtte - Potage 

Céleri milanaise - Romanesco vgtte - Chou rouge 

 

Sauté de porc local  - Brochette volaille locale - Poisson 

Pâtes - Chou fleur - Petits pois 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Pâtisserie - Crème Mont blanc - Clémentine - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

Potage 

Hors d’œuvres variés 

 

Chipolatas de volaille - Poisson 

Purée - Epinards 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Yaourt nature sucré 

Fruits de saison 

Mercredi 

14  

 

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 Poireau vgtte - Salade de pâtes - Surimi - Potage 

Carottes du pêcheur - Salade montagnarde  

 

Boulettes de volaille - Navarin d’agneau - Filet de poisson 

Semoule - Caquelon Vendéen - Haricots beurre 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Yaourt aromatisé - Clémentine - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison  

Potage 

Hors d’œuvres variés 

 

Cordon bleu - Poisson 

Pomme de terre épicée - Julienne 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Gélifié vanille ou chocolat 

Fruits de saison 

Jeudi 15  

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

Pomelos - Mousse de saumon - Potage 

   Carottes vgtte - Chou fleur gribiche - Salade de blé 

  

 Hamburger - Poulet sauce framboise - Omelettes 

Frites - Embeurrée de choux - Carottes à la crème 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Crème aux œufs maison - Fromage blanc à la framboise 

Clémentine - Yaourt bio  

Fruits au sirop - Fruits de saison 

Potage 

Hors d’œuvres variés 

 

Pizza - Poisson 

Salade verte - Printanière 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Eclairs chocolat ou vanille 

Fruits de saison 

Vendredi 

16 

 

 

  

 

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

Avocats - Salade du cantal - Potage 

 Mousse de foie - Salade de gésiers - Brocolis vgtte 

 

 

Poisson frais - Emincé porc local - Paupiette volaille locale 

Riz pilaf - Ratatouille - Purée de chou fleur 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Yaourt vanille - Clémentine - Entremet - Yaourt bio  

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Le Proviseur,          Le Gestionnaire, 

 

 

 

 

L’Infirmière, 

 


