
 
 

SEMAINE DU  05 février au 09 février 2024 
 

Semaine 06 

Lundi 05  

 

Café - Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 

 

Salade de blé - Pizzas - Asperges - Potage 

Mousse de foie locale - Carottes vgtte - Pomelos 

 

 Poisson pané - Sauté de bœuf local - Chipolatas locale 

Pommes vapeur locale - Petits pois - Carottes 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Riz au lait - Crème dessert - Clémentine - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Raviolis - Poisson 

Salade verte - Printanière 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Yaourt aromatisé 

 Fruits de saison 

Mardi 06  

 

Café - Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 

 

 Terrine de poisson - Salade mancelle - Potage 

Poireau vgtte - Saucisson à l’ail local - Brocolis vgtte 

 

Poulet rôti local - Saucisse locale - Filet de poisson 

Pâtes - Lentilles - Chou fleur 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Pâtisserie - Fromage blanc à la framboise - Yaourt bio 

 Fruits au sirop - Fruits de saison - Clémentine 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Croque Monsieur - Poisson 

Salade verte - Gratin de cordiale 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Beignets chocolat ou framboise 

 Fruits de saison 

Mercredi 07   

 

Café - Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 Piémontaise au kébab - Salade de cervelas vgtte - Potage 

Œuf mayo - Betteraves vgtte - Salade de gésiers 

 

Steak haché de volaille - Sauté de dinde - Filet de poisson 

Purée maison - Haricots verts - Endives 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Entremets - Yaourt aux fruits - Clémentine - Yaourt bio 

 Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Lasagnes bolognaise - Lasagnes légumes 

Salade verte - Haricots beurre 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Yaourt nature sucré 

Fruits de saison 

Jeudi 08  

Café - Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

Salade de pâtes - Rillettes locale sur toast - Potage 

Poireau local - Carottes milanaise - Pomelos 

  

Lamelles de kébab - Veau Marengo - Filet de poisson 

Frites - Carottes - Champignons frais 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Iles flottantes - Yaourt aromatisé - Yaourt bio 

 Fruits au sirop - Fruits de saison - Clémentine 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Cervelas - Poisson 

Purée - Courgettes  

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

 Gervitas 

 Fruits de saison 

Vendredi 09   

 

Café - Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

Avocats - Salade de harengs - Potage 

Salade composée - Chou rouge vgtte - Duo de râpé 

 

Filet de poisson frais - Sauté de bœuf-  Rôti de porc 

Riz pilaf - Haricots verts - Ratatouille 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Fromage blanc - Clémentine - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Le Proviseur,          Le Gestionnaire, 

 

 

 

 

L’Infirmière, 

 


