
 
 

SEMAINE DU 8 janvier au 12 janvier 2024 
 

Semaine 02 

Lundi 08    

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 

 

Salade Américaine - Salade pâtes - Potage 

Romanesco vgtte - Pâté de viande - Pizza - Carottes vgtte 

 

Carbonade de bœuf - Escalope panée - Filet de poisson 

Riz pilaf - Brocolis - Carottes 

 

Fromage bio ou Yaourt nature ou bio 

 

Riz au lait - Clémentine - Yaourt bio  

 Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Lasagne bolognaise - Lasagne légumes 

Salade verte - Printanière 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Yaourt aromatisé  

 Fruits de saison 

Mardi 09  

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 

 

Œufs mimosa - Céleri milanaise - Poireau vgtte - Potage 

 Salade Strasbourgeoise - Saucisson ail local 

 

Bolognaise - Sauté de dinde - Aile de raie 

Pâtes - Choux Bruxelles - Haricots verts 

 

Fromage bio ou Yaourt nature ou bio 

 

Pâtisseries - Liégeois - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Potatos Burger - Poisson 

Salade verte - Haricots beurre 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Beignets chocolat ou framboise 

Fruits de saison 

Mercredi 

10 

 

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

 Salade gésiers - Macédoine - Choux rouges - Potage 

Salade de pâtes - Champignons à la grecque maison 

 

Hachis - Tripes locale – Duo de poisson 

Salade verte - Haricots verts - Cordiale 

 

Fromage bio ou Yaourt nature ou bio 

 

Entremet - Crème dessert - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Cordon bleu - Poisson 

Pâtes - Céleri 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Gélifié chocolat ou vanille 

 Fruit de saison 

Jeudi 11  

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

Salade de harengs - Pomelos - Carottes cascot - Potage 

Salade de blé - Mousse de foie locale 

 

Boulette de volaille - Poulet rôti - Omelette (végétal) 

Frites - Crumble de carottes - Champignons frais  

 

Fromage bio ou Yaourt nature ou bio 

 

Clémentine  - Yaourt aromatisé - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Potage ou Hors d’œuvres variés 

 

Croque Monsieur - Poisson 

Salade verte - Cordiales 

 

Fromage ou Yaourt nature 

 

Eclairs chocolat ou vanille 

Fruits de saison 

Vendredi 

12  

 

 

Café - 

Chocolat 

Lait - Thé 

Pain - Beurre 

Confiture 

Jus d’orange 

Choux fleur - Salade gourmande  - Potage 

Salade piémontaise - Jambon cru - Avocats 

 

Poisson pané - Sauté de porc local - Filet de poisson frais 

Semoule - Ratatouille - Petits pois 

 

Fromage bio ou Yaourt nature ou bio 

 

Velouté fruix - Fromage blanc - Yaourt bio 

Fruits au sirop - Fruits de saison 

 

Le Proviseur,          Le Gestionnaire, 

 

 

 

 

L’Infirmière, 

 


