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2023 - 2024

Le restaurant d'application, est avant tout un restaurant PEDAGOGIQUE, Il s'adapte a
toutes les problématiques des éléves, cours et professeurs.
IL PEUT DONC ARRIVER DES CHANGEMENTS DE DERNIERE MINUTE.
MERCI POUR VOTRE BIENVEILLANCE VIS A VIS DES ELEVES ET PROFESSEURS.

DANS LE CONTEXTE ACTUEL, LES TARIFS INDIQUES PEUVENT VARIER EN COURS D'ANNEE




Le mot du proviseur

Madame, Monsieur,

C’est avec plaisir que je tiens a vous présenter les menus du Restaurant d’application pour
I’année scolaire 2023/2024. Nos éléves de CAP et de Baccalauréat Professionnel vous
accueilleront tous les midis du Mardi au Vendredi ainsi que Jeudi et Mardi soir a 19h .

Vous serez regus dans des locaux modernes et lumineux. L’ambiance contemporaine, vous
permettra de passer des moments tres agréables pour des repas de travail, d’affaires ou plus
simplement en famille et entre amis :
e Les repas proposés par nos éleves de Baccalauréat Professionnel vous donneront I’occasion
de déguster des menus gastronomiques servis avec professionnalisme.
e Les repas préparés et servis par nos éléves de CAP, allient qualité et simplicité. lls vous
permettront de déjeuner plus rapidement a des prix trés abordables.
¢ Dans le courant de I’année, d’autres soirées a themes vous seront proposées par notre
Mention Complémentaire Employé Barman.
e Cette année scolaire, nous poursuivons nos partenariats étroits avec plusieurs producteurs
locaux, garants de la qualité des produits proposés.

D’autres partenariats engagés avec les entreprises pour la formation de nos éléves en milieu
professionnel permettent de proposer a ceux-ci une formation de qualité.
N’hésitez pas, par ailleurs, a nous faire part de vos remarques, critiques et encouragements...
lls sont pour nous stimulants, et nous permettent d’améliorer encore le service rendu a notre
clienteéle ainsi que la formation de nos jeunes.
Bienvenue a toutes et a tous.

Le Proviseur,
J.-M.BOIGNE




Autres

Le lycée Robert Buron vous accueille
également tous les mardis, mercredis,
jeudis et vendredis matins, a partir de
10h15 au niveau de son magasin
pédagogique. Les éleves des classes de
commerce ou d’Ulis-Pro seront heureux
de vous proposer les productions des
nos éleves de boulangerie et de
patisserie ainsi que des plats préparés
concoctés par nos éleves de la section
hoteliere.

FORMULE BRASSERIE
JEUDI et VENDREDI Midi

4,5 € (voir dans le livret)

Sur place ou a emporter

Prestations

)

!

Nos éleves de Mention Complémentaire
vous proposent également des soirées a
théme : Rhum, festive, Texane... Des
moments agréables dans une ambiance
décontractée de style « Pub » ou nos
barwomen et barmen vous proposerons
cocktails et amuse-bouches. La aussi, sur
réservation uniquement.
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sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
37 .‘ ()/ Semaine du Lundi 11 au Vendredi 15 Septembre 2023
MARDI 12/09 12 € MERCREDI 13/09 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 14/09 4,50 € JEUDI 14/09 12 €
e
=
S FERME FERME
-
W
Q
VENDREDI (Brasserie) 15/09 4,50 € VENDREDI 15/ 09 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 12/09 19 € JEUDI SOIR 14/09 23 €
1%,
o
W
P FERME FERME
—
Q




Ve
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
38 { ( ) Semaine du Lundi 18 au Vendredi 22 Septembre 2023 E .
V -—
MARDI 19/09 12 € MERCREDI 20/09 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 21/09 4,50 € JEUDI 21/09 12 €
&
=
D FERME FERME
-
W
Q
VENDREDI (Brasserie) 22/09 4,50 € VENDREDI 22/09 14 €
Menu découverte Avooat sauce cocktatl
Mint croque-monsieur, mini sandwich frotd, Aok
mint quiche Fricassée de volaille & 'anclenne, viz créole aux
AR petits Légumes et sa brunolse de ratatoutlle
Mint desserts Rk
Tarte aux fraises
MARDI SOIR 19/09 19 € JEUDI SOIR 21/09 23 €
e Déclinaison de towmates MENU IBER{Q%G
< AR Towmate en déclinatson
m ., L ’ L Aok
3 Parmigiana :li I:i:t, taglintelle Patlla gamboas fandoées
Q Fokokokk

Tlramisu fruits rouges

Pasteis de nada




Sem

r Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

39 « (/) Semaine du Lundi 25 au Vendredi 29 Septembre 2023 E
MARDI 26/09 12 € MERCREDI 27/09 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 28/09 4,50 € JEUDI 28/09 12 €
e
=
S FERME FERME
=
W
Q
VENDREDI (Brasserie) 29/09 4,50 € VENDREDI 2 9/ 09 14 €
Mo dévouverte Crevettes s:::a cocktail
Mint crogque-monsieur, mini sanodwich frotd, , .,
L, Brick de wmerlan beurve blanc, riz pilaf et
mini quiche Lo
Jultenne de Légumes
Hskok
ek
o, Tarte tatin (pai), caramel beurre salé glace
Mini desserts ,
vawnille
MARDI SOIR 26/09 19 € JEUDI SOIR 28/09 23 €
(7, Magquereaux escabéche
m Fedokodokk
W Fricassée de volaille citron olive, riz pilaf et
S FERME
— Légumes glacés
Q Fedkodokk

Tarte au citron meringude




Sem

r Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

40 “ (/) Semaine du Lundi 02 au Vendredi 06 Octobre 2023 D
MARDI 03/10 12 € MERCREDI 04/10 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 05/10 4,50 € JEUDI 05/10 12 €
i
=
= FERME FERME
=
W
Q
VENDREDI (Brasserie) 06/10 4,50 € VENDREDI 06/ 10 14 €
Salade nigoise Salade caesar
sk
HorAoK Médaillon de pore sauce charcutisre, flan de Légumes,
purée de pomme e terre
Glace au choix (cone, bar glacée) o
Supréme d'agrume
MARDI SOIR 03/10 19 € JEUDI SOIR 05/10 23 €
(7, Blinis et rillettes de truites aux herbes
m Fedokodokk
W Filet de canette miel/vanille, Légumes tournés et
S ) FERME
— mousseline de pommes de terre
Q Fedkodokk

Tarte orange wmerlngué




sem| 2 Ecole Hbteliere Robert BURON - Laval
4 @ Semaine du Lundi 09 au Vendredi 13 Octobre 2023 E=—

-_—
MARDI 10/10 12 € MERCREDI 11/10 12 €
FERME FERME

JEUDI (Brasserie) 12/10 4,50 € JEUDI 12/10 12 €
1V,
E Terrine de poisson
2 ich { Lade vert e
) Gontene Lowi:t:: *' *Sa ace verse Escalope de volaille sautée?, pomme purte, Légumes
'i". Brownle Chocolat diiif:w
w
Q Crewe caramel

VENDREDI (Brasserie) 13/10 4,50 € VENDREDI 13/ 10 14 €

salade wigoise ceuf mollet ﬂori::we chips de lard
o carré de porc wmiel/vanille, Légumes glacés,
tagliatelles
i . ek
Glace au choix (cone, bar glacée) salade de frudit frais

MARDI SOIR 10/10 19 € JEUDI SOIR 12/10 23 €
‘é’ Bavarois de céleri, créme blew o' Auvergne
m ekt k
S Blanquette de veau Légumes de saison FERME
E Sk

coulant au chocolat




I
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
42 ‘ () Semaine du Lundi 16 au Vendredi 20 Octobre 2023 = .
u — _J
MARDI 17/10 12 € MERCREDI 18/10 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 19/10 4,50 € JEUDI 19/10 12 €
1%,
5 Terrine de poisson
2 Ruiche Lorvaine Aok ok
: Salade verte Pavé de sawmon beurre blanc,
Wy oAk tagliatelles et légumes glacés
m Brownie Chocolat A A A A
Q (le flottante
VENDREDI (Brasserie) 20/10 4,50 € VENDREDI 2 0/ 10 14 €
BAR A SANPWICH Assiette oe charcuterie
’y 7 ’ 2’ ***
Conposition. de S,OW sa;fw{wwh avee différents Roulé de Limande sauce américaine, risotto de
tngrédients,
orotok Légumes
, sk
Conpote de frutts gtenu seo Far bretown créwme anglaise
MARDI SOIR 17/10 19 € JEUDI SOIR 19/10 23 €
1%, Moules Dubary
m Jekodokdk 5
"2"' Choux farcis & la Bourguignonne FERME
— Salsifis et butternut rbtis au miel de thym
Q AeAdodakodk

Motelleux aw chocolat créme anglaise pistache




Sem

r Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

Création wmenu éleve

45 .‘ (/) Semaine du Lundi 06 au Vendredi 10 Novembre 2023
MARDI 07/11 12 € MERCREDI 08/11 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 09/11 4,50 € JEUDI 09/11 12 €
1V,
(2 o
W ) Asslette de charcuterie
2 Croque-Mownsieur - Salade verte Aok
: Hekekok o,
'i.l, Moelleux au cM?coLat cDa}::fiic*th
LQ"I sauce anglaise Crivne brulde
VENDREDI (Brasserie) 10/11 4,50 € VENDREDI 10/ 11 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 07/11 19 € JEUDI SOIR 09/11 23 €
&
Lu MENU NORDIRIAE
2 FERME At ARk
—
Q




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

%N -

46 (() ) . )
Semaine du Lundi 13 au Vendredi 17 Novembre 2023 E
o’ -
MARDI 14/11 12 € MERCREDI 15/11 12 €
velouté de butternut, gratnes salées et torvéfiées et velouté de butternut, graines salées et torréfiées et
chips de Légumes chips de Légumes
Aok sk
Poulet & La normande, Légumes glacés et ses pommes | Poulet & La normande, LEgumes glacés et ses pomimes
fruits fruits
Attt Aededesdole
Coupe glacée Coupe glacée
JEUDI (Brasserie) 16/11 4,50 € JEUDI 16/11 12 €
w ’ ’
Qc Assiette de charcuterie
Wy .
2 Croque-Mownsieur - Salade verte , ,
: sk Escalope pané milanaise,
2 tt ,
Wy Moelleux au chocolat pones wiie , e
- , Légumes de satson
Wy sauce anglaise A
Q Tarte au chocolat
VENDREDI (Brasserie) 17/11 4,50 € VENDREDI 17/ 11 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 14/11 19 € JEUDI SOIR 16/11 23 €
)
2« FERME
w
2 FERME .
— banquet assoctation
Q MENU BULGARE




/’
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
47 ‘{ (/) Semaine du Lundi 20 au Vendredi 24 Novembre 2023 = .
-
MARDI 21/11 12 € MERCREDI 22/11 12 €
velouté de potimarron, graines salées et torvéfides et | velouté de potimarvon, graines salées et torvéfiées et
chips de Légumes chips de Légumes
Aotk ekt
Poulet & La normande, Légumes glacés et ses pommes | Poulet & La normande, LEgumes glacés et ses pomimes
fruits fruits
Aokttt Aok
Coupe glacée Coupe glacée
JEUDI (Brasserie) 23/11 4,50 € JEUDI 23/11 12 €
%)
ﬁ velouté de Légumes de saison
2 club sandwich Aok
) oAk Cote de pore sauce charcutitre, pomme purée, flan
Wy Fromage blanc de Légumes
m coulis fruits rouges AokAokA
Q Autour de VAnanas
VENDREDI (Brasserie) 24/11 4,50 € VENDREDI 24/11 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 21/11 19€ JEUDI SOIR 23/11 23 €
&
w MENW Allemagine
2 FERME sk
—
Q

Création wmenu éleve




Ve
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
48 { ( Semaine du Lundi 27 au Vendredi 01 Décembre 2023 E .
\/] -
MARDI 28/11 12 € MERCREDI 29/11 12 €
Coupe Florida Coupe Florida
etk Aot
Polsson du marché grillé, viz créole et billes de Polsson du marché grillé, viz créole et billes de
Légumes glacés, sauce émulsionnée Léguwmes glacés, sauce émulsionnée
skt sk sk kool ke
ceuf i la nelge ceuf i la nelge
JEUDI (Brasserie) 30/11 4,50 € JEUDI 30/11 12 €
1V,
(s o
W ) CcEuf wmollet florentine chips de Lavd
2 club sandwich .
: e sk
Brick de poisson, jullenne de Légumes au curry
Wy Fromage blance Aok
m coulls fruits rouges Autour de L Ananas
Q
VENDREDI (Brasserie) 01/12 4,50 € VENDREDI 01/ 12 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 28/11 19 € JEUDI SOIR 30/11 23 €
(7, MENU FUSION
o pumpling en bouillon
L'-l Aotk
2 FERME ,
— cawnette atgre oouce
Q Aotk

St Hownoré au thé matcha




/7
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
49 .{ (/) Semaine du Lundi 04 au Vendredi 08 Décembre 2023 =
-
MARDI 05/12 12 € MERCREDI 06/12 12 €
Coupe Florida Coupe Florida
Aotk ekt
Polsson du marché grillé, riz créole et billes de Polsson du marché grillé, viz créole et billes de
Légumes glacés, sauce énmulsionnée Légumes glacés, sauce nmulsionnée
Aokttt Aok
tle Flottante tle Flottante
JEUDI (Brasserie) 07/12 4,50 € JEUDI 07/12 12 €
e
Qc Salade de chévre chaud
w Panini savoyard ou Panini saumon Aok
2 HoAAA Estouffade de beeuf bourguignonne, pommes
S Salade verte cocottes et ses Légumes de satson
E Aededeke Aodedeiolk
"Q'-l café gourmand Mousse chocolat, crumble notsette

et anglaise mousseuse

VENDREDI (Brasserie) 08/12 4,50 €

VENDREDI 08/12 14 €

BAR A SALADE

Composition de La salade de *son' choix

Asslette Nordique
A

Navarin d'agneau, powme frult et Légumes

DINERS

. tournés
, A
Brownies Creme britlée pistache et son croquant o la
nolsette
MARDI SOIR 05/12 19 € JEUDI SOIR 07/12 23 €
otuf Bourguignon MENU BOUCHON LYONNALS
A ekl

Trulte amandine, mousseling de pomumes de terrve
et Légumes de satsow rdtis
AeAekeodekoke
Asslette gourmande (ile flottante, créme briilée
pistache, tuile et sorbet)

PALE ew crotite
Fededede ok

uenelles de brochet i la u{jowwaise, sauce

Nantua
et ek

oeufs i la nelge grand Mere Bocuse




sem| 2 Ecole Hbteliere Robert BURON - Laval
50 @ Semaine du Lundi 11 au Vendredi 15 Décembre 2023 E=—

-

MARDI 12/12 19 € MERCREDI 13/12 19€

MENU DE NOEBL MENU DE NOBL
Duo dle poissons fumeés, toats et beurre au sel marin. | Duo de polssons fumés, toats et bewrre au sel marin.
ekl etk
Filet de canette Montmorency, Légumes rbtis et Fllet de canette Montmorency, Légumes vbtis et
chitaignes grillées., chataignes grillées,
etttk Adoledolok
Buche de Noél aux saveurs exotiques Buche de Noél aux saveurs exotiques
JEUDI (Brasserie) 14/12 4,50 € JEUDI 14/12 19€

MENU DE NOEL

clafoutls de Saint Jucques, fondue de polreaux

seokkokok
Panint savogarol - Salade verte ) ) ) )
Ballotine de volatlle aux champignons, risotto

DEJEUNERS

A dede
crémeux, créme de potirons, émulsion aux lards
café gourmand Fumbs
Ak Ak
Sucets praling
VENDREDI (Brasserie) 15/12 4,50 € VENDREDI 15/ 12 19 €

Dawmier fole gras passion
PANINI Hork
Poulet ou végétarien Magret de canard miel/vanille, polenta, potlmaron et

otk salsifis rdtis
ek

Yaourt au chocolat ou nature Assigtte de fromage

ek

Asslette gourmande autour du chocolat

MARDI SOIR 12/12 26 € JEUDI SOIR 14/12 26 €

MENW DE NOEL

rRaviole de fole gras e
A AAA NoEL ,EN BRETAGNE
Carpacclo de st jacques, passion et hulitre

Ballotine de Limande et homard sauce A

armoricaine, assortiment dé gnocehis végétals

e e e e A He PL@COV\« et 'PDLYC

Fokkiokok

DINERS

Nougat d'epoisses

Ao Blche de Noel a La powmme, glace sarrasin

Biche de Noél




/’
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o)
51 ( () . . . i _Q_ 1
Semaine du Lundi 18 au Vendredi 22 Décembre 2023 =
o —-
MARDI 19/12 19 € MERCREDI 20/12 19€
MENU DE NOEBL MENU DE NOEBL
Sywphonie de saumon fumé Sywphonie de sawmon fumé
ekl ekt
Filet de pintade, fricassée de champlgnon, pomumes | Filet de plntade, fricassée de champignon, pommes
rissolées. rissolées,
Aokttt Aok
Buche e Noél café ou chocolat Buche e Noél café ou chocolat
JEUDI (Brasserie) 21/12 4,50 € JEUDI 21/12 19€
e
E MENU DE NOEL
Polssons fumés maison
2 Planches & partager e
terie -
: Charouterie - Fromage Filet de canard en crolite de noix,
m ek
- , ) cepes en persillade, créme de potiron
w Salade de fruits exotigues -
Q Blche marron clémentine

VENDREDI (Brasserie) 22/12

4,50 €

VENDREDI 22/12 19€

CLUBS SANDWICHS FESTIFS

At

Orange ou banane

Eclair aux 2 saumons, mesclun au ralfort
Aot
Pavé de biche sauce grano veneur, écrase de pomme de
terve, purée de toplnambour aux cepes, et chips oe
Légumes
Aot
Assiette de fromage
Blche de Noél

DINERS

MARDI SOIR 19/12

26 €

26 €

JEUDI SOIR 21/12

MENW DE NOEL

Déclinatson oe saumon
Jedededeok

Dos de chevreull saveur des bols
Fedadede ek

Camembert pané
Fedkekodok

Mownt Blanc

REPAS DE NOEL EN CHAMPAGNE
Fole gras, catlle et datte
Fkkdok
caviar et Coteaux champenots pour La pehe du

Jour
Fodekaok

Pamplemousse, biscrult rose de retms

Champagwe




/7
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
02 { ( Semaine du Lundi 08 au Vendredi 12 Janvier 2024 S
\/] -
MARDI 09/01 12 € MERCREDI 10/01 12 €
Tervine de Légumes maison Terrine de LEgumes maison
Atk etk
Escalope panée viennoise Escalope pande viennolse
Légumes rBtis / crémeux carotte curcuma Légumes rbtis / crémeux carotte curcuma
dekeskkok etk
calette des rois Galette des rols
JEUDI (Brasserie) 11/01 4,50 € JEUDI 11/01 12 €
%)
ﬁ Salade de chévre
2 Planches a partager ok
ch terle -
: Areu e;:f* *Froma@e Migwon de pore pané, povame persillée, LEgumes
de <ai
'i'l’ caté Gourmand iiif:w
"Q'-l (galette des vols, glace, wmousse chocolat) Calette de rols
VENDREDI (Brasserie) 12/01 4,50 € VENDREDI 12/ 01 14 €
CEuf minmosa
BURGERS Rk
e Aumbnilre de polsson beurre blane quinoea aux
Salaoe de fruits Légumes
Ak
Gualette des rols
MARDI SOIR 09/01 19€ JEUDI SOIR 11/01 23 €
MENU GRAND EST
Flamwmenkuche et son mesclun EPIPHANIE
oA Gawmbas au bouillon de thé et petits Légumes
Choucroute de La mer HAAAR

DINERS

Aok

Assortiment de fromages de La région
Fekkdokok

Dampfwudte et petit ballon o'Alsace

Magret de canard & L'orange
Foikokok

Galette des rols




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

%N -

03 ‘{ (/) Semaine du Lundi 15 au Vendredi 19 Janvier 2024 ——
MARDI 16/01 12 € MERCREDI 17/01 12 €
Terrine de LEgumes maison Terrine de Légumes maison
dede ek ES 5 3 S
Escalope pande viennoise Escalope panée vienwnoise
Légumes rbtis / crémeux carotte curcuma Léguwmes rBtis / crémeux carotte curcuma
Hekkokook ES 3 3 3 3
Pithiviers Pithiviers
JEUDI (Brasserie) 18/01 13016 € JEUDI 18/01 12 €
e
=
: FERME FERME
=
a
VENDREDI (Brasserie) 19/01 4,50 € VENDREDI 19/ 01 14 €

BURGERS
Hesdedek

Salade de fruits

Péehe au thown
ek

Poulet sauté vallée d’auge, LEgumes glacés et ses

ponmmmes duchesses
FekeKk

clafoutis powmmes/poires créme anglaise

DINERS

MARDI SOIR 16/01 19€ JEUDI SOIR 18/01 23 €
MENU DU NORD
Muffins i Lo mimolette, chiffonade d'endives et
sa créwme d'ail MENU CHASSE
AR A A Tartare de gibler
Aololoiok

Pigeow, chow & La flamandle, parmentier au

marotlles
EE S S S S

Assortiments de fromage de La région
Fekkdokok

Courge, wlel et cgpes

Dos de chevreuil et pormume fruit
Fodekaok

Polre vigneronne




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

%N -

04 (() } } ) .
Semaine du Lundi 22 au Vendredi 26 Janvier 2024 S
\&) ine du Lundi u i vi
MARDI 23/01 12 € MERCREDI 24/01 12 €
Buffet de charcuterie Buffet de charcuterie
Atk Aotttk
Beeuf bourguignon riz pilaf et légumes glacés | Beewf bourguignon riz pilaf et légumes glacés
deskeskkok ook
Crevae britlée  La vanille Créwee britlée & La vanille
JEUDI (Brasserie) 25/01 4,50 € JEUDI 25/01 12 €
L
=
> FERME FERME
=
A
VENDREDI (Brasserie) 26/01 4,50 € VENDREDI 2 6/ 01 14 €
Gougere garnie sauce mornay au janmbon sur salade
POKE BOWL verte
ek
Aok
Madeleine Fricassée de volatlle & Lancienne riz pilaf, lEgumes
olacés
Ak
Péehe flambée glace vanille
MARDI SOIR 23/01 19€ JEUDI SOIR 25/01 23 €
MENWU PAY'S DE LA LOIRE
crépe soufflée de brochet, quinoa croustillant,
carottes et capucine PARIS MENWU 1906
& Aotk Al
Ly (Ballotine de volaille de Loué farcie aux pommes et Quiche lorratne revisitée
S @ sauce au cidre, mogettes vendéennes et AAAAK
E Légumes glacés Chartreuse de boeuf

etk

Assortiments de fromages de la région
etk

Soufflé au Colntreau

Aotk

Crépes Suzette




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

05 (() } . . L
Semaine du Lundi 29 au Vendredi 02 Février 2024 =
\&) ine du Lundi u i vri
MARDI 30/01 12 € MERCREDI 31/01 12 €
Buffet de charouterie Buffet de charcuterie
AAcdkoke falatan oS
Estouffade oe beeuf, viz pilaf et Légumes glacés | Estouffaole de beewd, viz pilaf et Légumes glacés
AeAetedok Aodedeiolk
Créwe brilée i La pistache Crewe brilée i La pistache
JEUDI (Brasserie) 01/02 4,50 € JEUDI 01/02 12 €
%)
ﬁ Velouté de butternut, chips de légumes
2 Pizza maison Aok
) HokHA Poulet chasseur powmimes pont neuf et Légumes de
Wy Coupe de glace saison
m Chocolat Liégeois Aok ok
Q Salade de fruits
VENDREDI (Brasserie) 02/02 4,50 € VENDREDI 02/ 02 14 €
Brunch
e 10h & 12h
ERME
Bolssons chaudes et frotdes, ceufs, charcuteries, F
viewnolseries, prodults Lattiers
MARDI SOIR 30/01 19€ JEUDI SOIR 01/02 23 €
ME BRET, €
170 N AGN, CHANDELEUR
Créwme de chou-fleur, encre de selehe, glace au . .
o , . Chawol/frotd d'oeuf au sivop d'érable
Wy chevre et crispy de langoustine P
2 A A A i
’ L
E Paleron de veau, coques et jus de sarrasin Epaule de cochon u:::::ews es trippewrs
Atk
Crépes flambées

Koulgn amann




Ve
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
06 { ( Semaine du Lundi 05 au Vendredi 09 Février 2024 E
\/] -
MARDI 06/02 12 € MERCREDI 07/02 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 08/02 4,50 € JEUDI 08/02 12 €
&
w CEuf mimosn
2 Salade de chévre chaud Rk
: Aok Mixed grill beurre mattre ol'hdtel
w Coupe de glace pomme paillasson et déclinaison de Légumes
m Chocolat Liégeols AR
Q Profiteroles
VENDREDI (Brasserie) 03/02 4,50 € VENDREDI 03/ 02 14 €
Feuilleté océane
Brunch ook
pe10h & 12h Boeuf braisé & La bidre, salsifis topinambours
L tel et id o
Bolssons chaudes et froldes, ceufs, charcuteries, glacts au miel ¢ @::icm ¢ patate douce
e ’ ’ , lt L .’tl ,
viennoiseries, produits Laitiers Cerise jubilé glace vawille
MARDI SOIR 06/02 19 € JEUDI SOIR 08/02 23 €
MENU NORMANDIE
Brick de moules au cldre et sa créme Dubarry MENW LOIRE
& Fedeksde ko Fedakok
Wy | Agneau culsson F heures, pommmes Puchesse, Tartare de magquereaux
2 carottes et célerl voti Aotk
E oo Rable aux prineaux et quinoa d'Anjou

Assortiment de fromage de La végion
AeAekeodekoke

Soufflé au calvaodos

Aotk

Ananas rbtl Rhum vanille en tarte fine




/7
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
07 { ( Semaine du Lundi 12 au 16 Février 2024 S
\/] -
MARDI 13/02 12 € MERCREDI 14/02 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 15/02 4,50 € JEUDI 15/02 12 €
%)
Qc créwme de chou-flewr aux coquillages
Wy AAAAA
2 Complet jambon Piece de beeuf grillée,
a Feotkok sauce béarnatise,
- Crépes powmme purée, LEgumes de satson
Wy Rk
Q Poire belle Héline
VENDREDI (Brasserie) 16/02 4,50 € VENDREDI 16/02 14 €
BAR A SANDWICH Raviole d’huitre et sow bouillon de Légumes
Ak
Consposition de “son* sandwich aveo différents Ballottine de dinde saveur des prés, sauce délice du
) ) sudl ouest et sa farandole de Légumes
tngrédients, ok
Aok
, Asslette de fromages
Covwpote de fruits ghiteau sec Biche chocolat frambolse
MARDI SOIR 13/02 19€ JEUDI SOIR 15/02 23 €
MENU AUVERGNE RHONE ALPES
SAINT VALENTIN
%) Quenelle sauce Nantua otk
m AAdokodok
. ) Sabayon au Champagne et hultres
"2"' cote de boeut, aligot g *****};*
— Akt
, Poularde au vin jaune et bonbons d'épinard
Q Fromage de La réglon

Akt

Oeufs i Lla nelge qrano-Mére Bocuse

Aotk

Coulant chocolat passion




Vd
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
08 { ( ) Semaine du Lundi 19 au Vendredi 23 Février 2024 ——
v -—p
MARDI 20/02 12 € MERCREDI 21/02 12 €
Bar ttalien Bar talien
Pizza, pasta, antipasti, charcuterie Pizza, pasta, antipasti, charcuterie
dede ek ek
Fromage (talien Fromage ttalien
Hekkokook ekt sk
Tiramisu, pana cotta Tlramisu, pana cotta
JEUDI (Brasserie) 22/02 4,50 € JEUDI 22/02 12 €
g Croustillant de fruits de mer,
W fondue de Légumes
P Comeplet Janmb
et ja
: omi *;)* *m o Pavé de polsson o LVunilatéral,
Wy R sauce hollandaise,
m Crepes Légumes de saison
Q Ak Ak
Coupe de glace
VENDREDI (Brasserie) 23/02 4,50 € VENDREDI 23/ 02 14 €

BAR A PATES

AU CHOIX : carbownara, bologwaise,

Salade nigoise
sk

Filet de maquereau en crolate de nolsette sauce

DINERS

végétariennes vierge, et ses Légumes d'antan
ek AHeskosk
Frult Tarte au chocolat créve anglaise & La pistache
MARDI SOIR 20/02 19€ JEUDI SOIR 22/02 23 €
MENU BOURGOGNE Menu MAYENNALS
Escargots et Liveche AR
Aotttk

Estouffade de boeuf bourguignonne, carottes,

panais, navets, brocolis glacés
Aol Rtk

Tarte amanding et mgr’cLLLes, sorbet cassls

Autour Bscargots
Ak

Truite
Ak

Pommes flambées




/7
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
11 { ( Semaine du Lundi 11 au Vendredi 15 Mars 2024 = .
\/] —-
MARDI 12/03 12 € MERCREDI 13/03 12 €
BAr & Soupe BAr & SOUpe
(Assortiment de soupes chaudes et froldes,..) (Assortiment de soupes chaudes et frotdes,..)
Atk Aeofeekok
Assortiment de fromages Assortlment de fromages
dekeskkok seskseskok
Assortiment de desserts Assortiment de desserts
JEUDI (Brasserie) 14/03 450 € JEUDI 14/03 12 €
%) , p
Qc Salade Périgourdine
Wy AAAAA
2 Pate carbonara Filet mignon de pore & La normande,
a RAAAA pommme purte,
- Tiramisu billes de Légumes glacés
Wy Rk
] Forét Notre
VENDREDI (Brasserie) 15/03 4,50 € VENDREDI 15/ 03 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 12/03 19€ JEUDI SOIR 14/03 23 €
MENU ANGLO SAXON
‘é’ Bonbons de fole gras florentine oA
Wy HAAAAA Meat fruit Heston blumenthal
2 Polsson du wmarché, fondue de poireaux, viz pilaf ootk
E AHAHAK trish stew
tarte aux pommes, Sorbet pomme verte HoAAAAK
Baba whisky ganache Bailey's




Sem

r Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

12 « (/) Semaine du Lundi 18 au Vendredi 22 Mars 2024 ——
MARDI 19/03 12 € MERCREDI 20/03 12 €
CEuf mollet Florentine CEuf mollet Florentine
Aedededeke A A A
Fish and chips Fish and chips
et ek AAdNd
café gourmand café gourmana
JEUDI (Brasserie) 21/03 4,50 € JEUDI 21/03 12 €
&
=
) FERME FERME
Wy (concours Présioent) (concours Présiodent)
_—
w
Q
VENDREDI (Brasserie) 22/03 4,50 € VENDREDI 22/ 03 14 €
FERME
(comeours Présiodent) FERME
MARDI SOIR 19/03 19 € JEUDI SOIR 21/03 23 €
(7, Oeuf & La Bourguignonne
m et At e
"2"' Poulet croustillant sauce béarnalise, poMMES FERME
— duchesse, célerl rotl miel/vanille (concours Présioent)
Q EE S S S S

Tarte au chocolat glace cacahuetes




Ve
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
13 { ( Semaine du Lundi 25 au Vendredi 29 Mars 2024 = .
\/j -
MARDI 26/03 12 € MERCREDI 27/03 12 €
CEuf mollet Florentine CEuf mollet Florentine
Aedededeke Ak
Fish and chips Fish and chips
et ek AAdNd
café gourmand café gourmana
JEUDI (Brasserie) 28/03 4,50 € JEUDI 28/03 12 €
1V,
ﬁ Avocat/crevettes - sauce cocktatl
= o breaefast
: &g Li " *;ia kfas Fricassée de volaille & L'ancienne,
, riz créole et LEgumes de saison
E Banoffee pie *3***
Q Tarte fine aux pommes, crivee glacée vanille
VENDREDI (Brasserie) 29/03 4,50 € VENDREDI 2 9/ 03 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 26/03 19 € JEUDI SOIR 28/03 23 €
170 Tavtare de poisson
m Hededede ek
"2"' Culsse oe poulet farcie au chorizo, endives FERME
— braisées, pommes de terve grenatlles
Q Aededadadak

péclinaison de chocolat




I
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
14 ‘{ (/) Semaine du Lundi 01 au Vendredi 05 Avril 2024 D
—
MARDI 02/04 12 € MERCREDI 03/04 12 €
Sourls d'agneau de Plgues, coco et flan de Légumes | Souris d'agneau de Plgues, coco et flan de Légumes
Aok Adtodok
Fromage Fromuage
ek ko kot
Tarte au chocolat Tarte auw choeolat
JEUDI (Brasserie) 04/04 450 € JEUDI 04/04 12 €
1%,
E Salade de crudités, fagon Nigoise
2 ook
D E;ﬁi‘:im Goujonnette de polsson sauce tartare
E T Pommne de :i;:f:w et persil
Q Tarte sablée crémenx citron
VENDREDI (Brasserie) 05/04 4,50 € VENDREDI 05/04 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 02/04 19 € JEUDI SOIR 04/04 23 €
‘é’ Créwe brilée aux asperges
m Aedededotek
= | Vveau en crolite o'herbes, Légumes nouveaux FERME
E Atk

Pomwmes flambées glace estragon




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

%N -

15 ( () . . . .
Semaine du Lundi 08 au Vendredi 12 Avril 2024 D
v —
MARDI 09/04 12 € MERCREDI 10/04 12 €
Sourls d'agneau de PAques, coco et flan oe Souris d'agneau de Plques, coco et flan oe
Légumes Légumes
Aot Aot
Fromage Fromage
Aok sk kool ke
Tarte au cltron Tarte au cltron
JEUDI (Brasserie) 11/04 450 € JEUDI 11/04 12 €
)
(' Salade oe crudités, fagon Nigoise
Wy P
2 Sanowich parisien Filet de merlan pané aux corn flakes, flan de Légume
a FeAAAA et pommes vapeur
- Phtisseries diverses AR
W Crépes farcies aux frults,
Q confiture de lait

VENDREDI (Brasserie) 12/04 4,50 €

VENDREDI 12/04 14 €

Sandwich aun choix

_Jambon-beurre
Complet (ceuf, tomate, salade)
Végétarien
HoAAA

Coupe de glace

Goujonnette sauce tartare
sk

Poulet ritl sauce béarnaise, gratin dauphinots,

asperge btuvée, et navets rotis
Aok

café gourmand

DINERS

MARDI SOIR 09/04 19€ JEUDI SOIR 11/04 23 €
carpacclo de Satnt-jacques
Aotttk
cueue de boeuf variation autour de la carotte FERME

etk

Sablé rhuvbarbe




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

16 (() ) . } }
Semaine du Lundi 15 au Vendredi 19 Avril 2024 E
o -
MARDI 16/04 12 € MERCREDI 17/04 12 €
Salade Caesar Salade catsar
etk Aot
Piece de beewt, bewrre mattre d'hotel, gratin Piece de beeuf, beurve mattre d'hdtel, gratin
dauphinols, légumes de satson dauphinois, Légumes de satson
e e sk ek ek sk ek
Coupe glacée fagon sundae Coupe glacée fagon sundae
JEUDI (Brasserie) 18/04 4,50 € JEUDI 18/04 12 €
e
ﬁ Avocat/crevettes - sauce cocktall
sk kool ke
2 Sanowich parisien ) )
: oA Osso bucco Milanaise,
iz pilafet Lé lacé

~] Phtisseries diverses riz pilaf et Léguimes glacts
m ’
Q Tiramisu

VENDREDI (Brasserie) 19/04 4,50 €

VENDREDI 19/04 14 €

Sandwich au cholx

_Jambon-beurre
complet (ceuf, tomate, salade)

Végétarien
Aodedede

MENU MAYENNALS

Blinis ritlette de truite d’Entrammes
ek

Poulet cocotte grand-mere
S

caft gourmand (ghteau nantais glace pommne,

etk

Tarte tatin caramel au beurre salé, créme glacée a

la vanille

Coupe de glace MACArON)
MARDI SOIR 16/04 19€ JEUDI SOIR 18/04 23 €
Tartare de Légumes sur sablé parmesan
& Aokt Kk
Ly | Filet mignon de pore a Lestragon déclinaison de
S Légumes verts FERME
—
£




Ve
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
19 « (/) Semaine du Lundi 06 au Vendredi 10 Mai 2024
MARDI 07/05 12 € MERCREDI 08/05 12 €
Salade Caesar
etk
Piece de beewt, bewrre mattre d'hotel, gratin
. , FERME
dauphinols, légumes de satson
e e sk ek
Coupe glacée fagon sundae
JEUDI (Brasserie) 09/05 4,50 € JEUDI 09/05 12 €
&
=
S FERME FERME
=
w
Q
VENDREDI (Brasserie) 10/05 4,50 € VENDREDI 10/ 05 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 07/05 19 € JEUDI SOIR 09/05 23 €
‘é Ris d'agneau et Légumes nouveaux
m A ekl
S Maguereaux en bouillon de coquillage FERME
E FAcA ARk
cerises flambées et sorbets fruits rouges




I
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
20 { ( Semaine du Lundi 13 au Vendredi 17 Mai 2024 D .
\/] -
MARDI 14/05 12 € MERCREDI 15/05 12 €
Tartare de Légumes en tarte fine Tartare de Légumes en tarte fine
Aot Aotttk
Polsson du marché, sauce hollandaise, tagliatelle | Polsson du marché, sauce hollandaise, tagliatelle
de courgettes et Légumes primeurs de courgettes et Légumes primeurs
Aok ook
Banana split Banana split
JEUDI (Brasserie) 16/05 4,50 € JEUDI 16/05 12 €
g:’ Melow i Litall
gLon @ L'ttatlenne
Wy o
2 Owelette salade Coquelet grillé sauce diable,
a FedoteRoR pomimes croguettes
- Asslette de sorbets Aok
w Pain d'épice malson
Q créme glacée pruneaux
VENDREDI (Brasserie) 17/05 4,50 € VENDREDI 17/05 14 €
Terrine de campagne
, sk
cmquir;iwsww Filet wmignown de pore, alécL’ut»ai,sow de Légumes
Brownie ou fruit verts, pomme dauzi;we Jus aw romarin
Tarte aux fraises
MARDI SOIR 14/05 19€ JEUDI SOIR 16/05 23 €

DINERS

Salade Caesar
Aokt Kk
Pice de boeuf sauce Béarnaise, pommes
paillasson, flan de courgettes
etk
Tarte aux fraises creme anglaise et coulis oe
fruits rouges

EXAMEN SERVICE
Le Menu ne peut-tre communigué o L'avance




Sem

/’ Ecole Hbteligre Robert BURON - Laval

%N -

21 (() } ) ) )
A /) Semaine du Lundi 20 au Vendredi 24 Mai 2024 S
] uLunai u 1 1
MARDI 21/05 12 € MERCREDI 22/05 12 €
Tartare de Légumes en tarte fine Tartare de Légumes en tarte fine
Atk Aeofeekok
Polsson du marché sauce hollandaise taglintelle | Poisson du marché sauce hollandaise taglintelle
de courgettes et Légumes primeurs de courgettes et Légumes primeurs
dekeskkok seskseskok
Péche Melba Péche Melba
JEUDI (Brasserie) 23/05 4,50 € JEUDI 23/05 12 €
&
uiche provengale
O tt
: e : " : *Sf ae Filet de wmerlan &t La grenobloise,
Lé {
'i'l. Asslette ole sorbets guw;eif*\:;mews
m ’
Q Salade de fruits
VENDREDI (Brasserie) 24/05 4,50 € VENDREDI 24/05 14 €
BAR A SANPWICH
Composition de son smfwtwwh avee différents Création wenu fives
tngrédients,
Aok
Covwpote de fruits ghiteau sec
MARDI SOIR 21/05 19€ JEUDI SOIR 23/05 23 €
‘é Avrtichaut fole gras
m Aotttk
; . . AL EXAMEN SERVICE
2 cabillaud, aubergines fumées, grenailles rties N , '
E Ak Le Menu ne peut-tre communigué o L'avance

Mille feuilles de saison




I
sem| /. Ecole Hitelidre Robert BURON ~ Laval o) :
22 « (/) Semaine du Lundi 27 au Vendredi 31 Mai 2024 D .
—
MARDI 28/05 12 € MERCREDI 29/05 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 30/05 4,50 € JEUDI 30/05 12 €
i
W Tomates wmozzarella
2 Salade qourmande et melon HAAAA
D okAAA Tagine d'agneau aux fruits secs
'i'l. Fraise § Péche Melbn Aok
L Tartelette sablée aux fraises
Q
VENDREDI (Brasserie) 31/05 4,50 € VENDREDI 31/ 05 14 €
Création menu éleves Création wmenu éleves
MARDI SOIR 28/05 19 € JEUDI SOIR 30/05 23 €
Langoustines, cappuccino de petits pois et son
%) gressin
m Fedokodokk
. Magret de canard miel/vanille mini-ratatouille
S FERME
— et polenta
Q Fedkodokk

Brioche perdue et son tartare de fruits rouges,
glace pistache




Som /’ Ecole Hbtellere Robert BURON - Laval

23 ut() Semaine du Lundi 03 au Vendredi 07 Juin 2024 =" —

-_—
MARDI 04/06 12 € MERCREDI 05/06 12 €
FERME FERME
JEUDI (Brasserie) 06/06 4,50 € JEUDI 06/06 12 €
1V,
ﬁ Salade caesar
ekt sk
2 Salade qourmande , )
Wi &
: A A Burger magem.d ais « Maisown »
'Ent
E Fraise § Péche Melba au {mmag:* ok :' ramnes
Q Satade de Fraises au basilic
VENDREDI (Brasserie) 07/06 4,50 € VENDREDI 07, / 06 14 €
FERME FERME
MARDI SOIR 04/06 19 € JEUDI SOIR 06/06 23 €
&
w
S Menu création des élives FERME
—
Q




¢ La salle a manger est un thédtre dont la cuisine est
la coulisse et la table la scéne. »
(Chatillon-Plessis, auteur)

« Cuisiner. C'est L'art le plus beau et Le plus complet.
Il engage nos cing sens, plus un - Le besoin de
dpnner le meillewr de nous-mémes.»

(Paulo Coelho, levivain)




